Solidaritatsaktion fiir eine gerechtere Welt

SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2024
BUNDESWEITER AKTIONSTAG

Als Zeichen der Solidaritat und fiir eine gerechtere Welt: Lassen
Sie uns offentliche Platze in strahlende Lichtermeere verwan-
deln! Gemeinsam mit vielen Caritasverbanden, Einrichtungen
und Pfarrgemeinden. Caritas international ruft zur Unterstiit-
zung auf fiir junge Menschen mit Behinderung in Kolumbien.
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caritaslinternational

DAS HILFSWERK DER DEUTSCHEN CARITAS
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Im Fokus: Gemeinsam fiir junge Menschen

>

mit Behinderung in Kolumbien

5 ,

Foto: Lena Mucha / Caritas internationial’

Durch eine Landmine verlor Jesus Albeiro beide
Beine (hier mit seiner Mutter Ismailinea Aza).
Nach diesem Ungliick holte er Schulbildung nach
und startete als Schulbusfahrer neu ins Leben.

Seit mehr als fiinf Jahrzehnten herrschen
in Kolumbien kriegerische Konflikte und
Gewalt. Mehr als fiinf Millionen Binnenver-

triebene sowie eine wachsende Zahl von
Minenopfern und Menschen mit schweren
Traumata sind die Folgen. Im Rahmen der
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Solidaritatsaktion #EineMillionSterne ruft
Caritas international zu Spenden fiir die
soziale Teilhabe junger Menschen mit Be-
hinderung in Kolumbien auf.

In Gebardensprache berichtet Yulieth Rivera, Yulieth Rivera ist gehérlos. Durch die Angebote
der Caritas Pasto fiir junge Menschen mit Behin-

derung hat sie viele neue Freunde gefunden. Als
verlassen hat, um auf die Gehoérlosenschule Kugelstof3erin trainiert sie fiir die Paralympics.

in der Stadt Pasto zu gehen. In der Stadt

wie sie ihre Eltern und ihr dorfliches Zuhause



kannte sie niemanden, musste lernen, allein
zurechtzukommen und vieles mehr. Geholfen
hat ihr das Angebot der Caritas Pasto. Dort
lernte sie andere Jugendliche mit Behinde-
rung kennen. ,,Sport ist fiir mich sehr wichtig.
Er halt mich gesund und gibt mir einen
starken, gesunden Korper®, meint Yulieth.
Am Wochenende geht sie zum Training. Die
Jugendliche traumt davon, als Kugelstofserin
und Speerwerferin an den Paralympics teil-
zunehmen und eine Medaille zu gewinnen.
Daflir trainiert sie eifrig.

Inklusive Raume schaffen!

Yulieth Rivera entdeckte das umfangreiche
Angebot der Caritas Pasto fir sich: Unter
dem Motto ,,Inklusive Raume schaffen®
finden regelméafiig Begegnungstage, Sport-
veranstaltungen, Gesundheitsaufklarung
sowie Schulungen fiir Menschen mit (Mehr-
fach-) Behinderung und ihre Angehdrigen
statt. Dabei geht es um die Anerkennung der
Verschiedenheit sowie die Forderung der
unterschiedlichen Fahigkeiten und Begabun-
gen. Damit sie die Betroffenen bestmaoglich
begleiten und fordern kénnen, werden Ange-
hérige und Betreuungspersonen geschult.

Ebenso wichtig ist die Vernetzung mit Behor-
den, anderen Akteuren und Institutionen der
Behindertenhilfe sowie Bildungseinrichtun-
gen. Denn Menschen mit Behinderung wer-
den in Kolumbien haufig diskriminiert, ihre
Angehorigen mit der Pflege und Versorgung
alleingelassen. Die Caritas Pasto klart tiber
die Rechte von Menschen mit Behinderung
auf und fordert beispielsweise Selbsthilfe-
Initiativen fur Zugang zu Bildung, Barriere-
freiheit und Inklusion in den Gemeinden.

Im Einsatz fiir soziale Teilhabe

Pasto ist die Bezirkshauptstadt von Narifio
im Stiden Kolumbiens, nahe der Pazifikkiiste
und der Grenze zu Ecuador. Die Region ist
Schauplatz von Gewaltkonflikten. Kriminel-
le Banden und Guerrillagruppen kampfen
um die Kontrolle von Handelswegen wie
Flisse und Strafsen, um Drogen und illegal
abgebaute Bodenschatze abzutransportie-
ren und nach Mittel- und Nordamerika zu
verschiffen. Dabei setzen sie Landminen
und Sprengfallen ein, die regelmafsig zu
schweren Unfallen flihren und bei den
Betroffenen zu bleibenden kdrperlichen
und psychischen Einschrankungen.

Die Caritas Pasto setzt auf Vorbeugung
durch Aufklarung und anwaltschaftliches
Handeln. Sie fordert das ehrenamtliche
Engagement in den Gemeinden, um die
Gemeinschaft zu starken, und leistet
direkte Hilfen fiir Betroffene.

Helfen Sie mit, informieren o
Sie sich und andere: Ok 10/

www.einemillionsterne.de iEl




Rechtzeltlg geplant -

T . w—— o
leicht organisiert

s

Suchen Sie einen mdglichst windgeschiitz-
ten Platz, z.B. auf Ihrem Einrichtungsge-
lande. Im dffentlichen Raum: Suchen und
sichern Sie sich friihzeitig einen geeigneten
Platz fiir die Illumination. Beantragen Sie
rechtzeitig die notwendigen Genehmigun-
gen bei den lokalen Behorden (Gemeinde-
verwaltung, Ordnungsamt).

Holen Sie weitere Akteure mit ins Boot, z.B.

den ortlichen Caritasverband, den Freiwil-
ligendienst, die Kindertagesstatte, Schule,
Pfarrei, den Jugendverband, Kirchenchor
oder Musikverein bei Ihnen vor Ort.
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So unterstiitzt Sie
Caritas international

www.einemillionsterne.de: Auf der
zentralen Internet-Plattform finden Sie
alles, was Sie brauchen: Projektinfos,
Beispiel-Videos, Kerzenbanderolen und
Werbemittel.

- Vorbereitungsmaterialien erhalten
Sie kostenlos: Kurzinfo, Handbuch,
Projektinformationen, Fotomaterial




Tue Gutes und rede dariiber!

Die bundesweite Solidaritatsaktion bietet
Caritasverbanden, Einrichtungen und Pfarr-
gemeinden die Moglichkeit, auf ihre Anliegen
und Projekte aufmerksam zu machen. Nutzen
Sie Ihre Aktion als Berichtsanlass fir die

Foto: Barbara St

lokalen und regionalen Medien: Print- und
Straubing, 2023 Online-Medien, Rundfunk und Fernsehen,
eigene Medien (Newsletter, Zeitschriften,
Internet), Social-Media-Kanale wie Facebook,
Instagram oder Youtube. Mustertexte und
Anleitungen finden Sie im Handbuch.

Lokale Ansprechpartner fiir Medienver-
treter auf unserer Deutschlandkarte:

Foto: Christoph Leonh Mt

Tragen Sie Ihren Veranstaltungsort
Bad Reichenhall, 2023 und den/die Ansprechpartner_in
ein in unser Webformular:
www.caritas-international.de/

einemillionsterne-

meinveranstaltungsort

Jede brennende Kerze auf der Karte weist
auf einen Veranstaltungsort hin.

Foto: Ralph Steber.

Regglisweiler, 2023

- Werbemittel und Give-Aways (Plakate, - Kerzen: Teelichter in selbstgestalteten
Faltblatt, Aufkleber, Lesezeichen, Glasern, Tagebrenner mit Deckel oder
Sternen-Untersetzer) erhalten Sie per Tontopf-Kerzen. Letztere kdnnen Sie
Sammelbestellung zum Selbstkosten- beispielsweise hier beziehen:
preis. Druckvorlagen schicken wir Thnen Bernzen Cerion Kerzen GmbH
kostenfrei zu. E-Mail: info@kerzen-bernzen.de

. www.kerzen-bernzen.de
- Fiir Ihre Bestellungen

nutzen Sie bitte unser Die Kerzen werden auf Bestellung pro-
duziert. Bitte setzen Sie sich ggfs. recht-

zeitig mit dem Hersteller in Verbindung!

Online-Formular:




#EineMillionSterne - Tipps und Vorlagen

Unter www.caritas-international.de/ems-material finden Sie alle Materialien, die
wir Ihnen zur Vorbereitung, Gestaltung und Werbung fiir Ihre Lichteraktionen zur
Verfiigung stellen. Darunter sind neben Kurzinfo, Handbuch, Projektinformation,
Plakaten, Faltblidttern, Handzetteln und Kerzenbanderolen auch Beachflag, Roll-Up
und Outdoor-Banner. Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie hochauflosende Dateien
als Druckvorlagen benétigen.

Planen Sie Ihre Lichteraktion analog und digital

Nutzen Sie unser Angebot fiir Ihre Social- Abonnieren Sie ggfs. unseren Online-News-

Media-Aktivitaten. Wir produzieren Materia- letter (spenderbetreuung@caritas.de, Betreff
lien wie Share-Pics und Videoclips fiir ,,Aktion #EineMillionSterne®). So kénnen wir
Social-Media-Kanale und Aktivitaten. Sie Uber die Vorbereitungen fiir den Aktions-

tag auf dem Laufenden halten!

Wenn Sie Ihre Aktion auf Facebook, Insta-

gram oder YouTube ankiindigen, verwen-

den Sie den Hashtag
#EineMillionSterne

in Ihrem Text. Caritas
international markiert
Ihre Beitrage gerne mit
einem Like. Abonnieren
/ Sie unsere Facebook-
. A’y Nd
#EineMillionSterne

Gemeinsam gegen Armut
- weltweit!

T ) | Al 7 .
& 8 o zu Ubernehmen.

Seite (www.facebook.
com/caritas.interna-

tional), um die Inhalte
von dort zu teilen oder

s : ) Hier sind einige Vorschlage fir digitale
#EineMillionSterne Lichteraktionen mit kurzen Anleitungen:

Gemeinsam gegen Armut

- weltweit!



Machen auch Sie mit!

16. November 2024
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Social-Media-Aktivitaten
der Aktion

- Posten Sie Bilder und Videos, die zum
Thema der Aktion #EineMillionSterne
passen auf Facebook und Instagram oder
reposten Sie die von uns bereitgestellten
Fotos aus Kolumbien.

- Lassen Sie hinter Ihre Kulissen schauen!

- Kinstlergruppen, die bei der Veranstaltung
auftreten, kdnnen dies mit Posts ankiindi-
gen. Auch Influencer aus Ihrer Region kén-
nen auf die Aktion aufmerksam machen.

Social-Media-Aktivitaten
der Aktion

- Motivieren Sie Kolleginnen und Kollegen,
Freunde und Verwandte vorbei zu kommen
und ihre Fotos und Videoclips mit dem
Hashtag #EineMillionSterne zu posten.

Informieren Sie sich unter www.einemillionsterne.
de und lassen Sie sich inspirieren!

= Sind die Veranstalter der Aktion, Kiinstler
oder der Blirgermeister vor Ort? Fiihren
Sie Mini-Interviews (mit dem Handy) vor
der Lichterkulisse und posten Sie diese
auf Facebook- und Instagram.

Social-Media-Aktivitaten
der Aktion

Teilen Sie Fotos der Aktion beispielsweise
auf Flickr und bedanken Sie sich bei den
Organisatorinnen und Organisatoren, teil-
nehmenden Kiinstlerinnen, VIPs und
Besuchern. Berichten Sie tber den Erfolg
der Aktion (Spendenstand, Besucher...).

Wir freuen uns, wenn Sie bei der Aktion
#EineMillionSterne analog und digital
mitmachen!



Foto: Caritas international / Christine Decker

Unser Anliegen

#EineMillionSterne : ) A )
Zusammen mit Caritasverbanden, Ein-

Seit 2007 ruft Caritas international, das richtungen und Pfarrgemeinden wollen
Hilfswerk des Deutschen Caritasverbandes, wir deutschlandweit 6ffentliche Platze in
Jahr fiir Jahr zur Teilnahme an der bundes- strahlende Lichtermeere verwandeln und
weiten Solidaritatsaktion #EineMillionSterne Zeichen fir Solidaritat und eine gerech-
auf. Sie findet am Vorabend zum ,,Welttag tere Welt setzen. Die Spenden werden fiir
der Armen“ statt und steht in diesem Jahr lokale Projekte sowie die Inklusion von
unter dem Motto der Caritas-Kampagne jungen Menschen mit Behinderung
,Frieden beginnt bei mir*. in Kolumbien verwendet.

Werden Sie Mitveranstalterin und Mitveranstalter!

Ihre Ansprechpartnerin bei
Caritas international

Christine Decker, 0761 200-620 Unsere Bitten zum Schluss: Nutzen Sie fiir Ihre
christine.decker@caritas.de Materialbestellungen unser Online-Formular:

Deutscher Caritasverband e.V. www.caritas-international.de/ems-bestellformular
Caritas international

Referat Offentlichkeitsarbeit
Karlstrafse 40, 79104 Freiburg
www.caritas-international.de www.caritas-international.de/einemillionsterne-meinveranstaltungsort

Bitte denken Sie daran, Ihre Veranstaltungsdaten
auf der virtuellen Deutschlandkarte einzutragen:




